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Ulotka dotaczona do opakowania: informacja dla pacjenta

SONOL

(21 mg +21mg+2mg)/1ml, ptyn na skére
(Levomentholum + Acidum salicylicum + Thymolum)

Nalezy uwainie zapoznac sie z trescia ulotki przed zastosowaniem leku,
poniewaz zawiera ona informacje wazne dla pagjenta.

Lek ten nalezy zawsze stosowac dokfadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub

wedtug zaleceri lekarza lub farmaceuty.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby méc ja ponownie przeczytac.

- Jedli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwrécic sie do farmaceuty.

- Jedli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe
objawy niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedziec o tym lekarzowi, lub
farmaceucie. Patrz punkt 4.

- Jedli nie nastapifa poprawa lub pacjent czuje sie gorzej, nalezy skontaktowac sie
zlekarzem.

Spis tresci ulotki

1. Co to jest lek Sonol i w jakim celu sie go stosuje

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Sonol
3. Jak stosowac lek Sonol

4. Motzliwe dziatania niepozadane

5. Jak przechowywac lek Sonol

6. Zawartosc opakowania i inne informacje

1. Co to jest lek Sonol i w jakim celu sie go stosuje

Jest to lek w formie ptynu stosowany zewnetrznie jako $rodek pomocniczy w leczeniu
choréb infekcyjnych skory.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Sonol

Kiedy nie stosowac leku Sonol:

Jesli pacjent ma uczulenie (nadwrazliwosc) na substancje czynne lub ktérykolwiek
z pozostatych sktadnikéw tego leku (wymienionych w punkcie 6);

Jesli pacjent ma uszkodzong skore;

Jesli pacjent ma otwarte rany;

Jesli pacjent ma rozlegte zmiany ztuszczajace (np. w tuszczycy);

U pacjentek w ciazy bez konsultacji z lekarzem;

U pacjentek karmiacych piersia bez konsultacji z lekarzem;

Nie stosowac na btony sluzowe;

Nie stosowac u dzieci ponizej 12 lat.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci

Przed rozpoczeciem stosowania leku Sonol nalezy oméwic to z lekarzem lub farmaceuta.
W przypadku wystapienia nadwrazliwosci na ktorykolwiek ze sktadnikéw leku (utrzymujace
sie zaczerwienienie skéry) nalezy przerwac stosowanie leku i skonsultowac sie
zlekarzem.

Dzieci
Poniewaz kwas salicylowy bardzo fatwo wchtania sie przez skore nie powinien by¢
stosowany na duzych obszarach skéry przez dtugi czas, szczegdlnie u dzieci.

Lek Sonol a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych przez
pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktdre pacjent planuje stosowac.

Nie stosowac z innymi lekami zawierajacymi sktadniki ztuszczajace np. rezorcynol, siarke
poniewaz moze nastapi¢ podraznienie skory.

Ciaza, karmienie piersia

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w ciazy lub gdy
planuje miec dziecko, powinna poradzic sie lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem
tego leku.

Nie stosowac w okresie ciazy i karmienia, bez konsultacji z lekarzem.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn
Lek Sonol nie ma wptywu na zdolnosci prowadzenia pojazdéw i obstugiwania maszyn.
Lek Sonol zawiera glikol propylenowy, moze powodowac podraznienie skory.
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3. Jak stosowac lek Sonol

Ten lek nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta, lub
wedtug zalecen lekarza lub farmaceuty. W razie watpliwosci nalezy zwrdci¢ sie do lekarza
lub farmaceuty.

Dawkowanie

Mtodziez powyzej 12 lat i dorosli

Miejsca swedzace i wykwity na wargach smarowac cienko i rownomiernie poczatkowo
4-5 razy na dobe, gdy nastapi poprawa 2-3 razy na dobe.

Stosowanie u dzieci
Nie stosowac u dzieci ponizej 12 lat.

Zastosowanie wigkszej niz zalecana dawki leku Sonol

Opisano 1 przypadek intoksykacji kwasem salicylowym u pacjenta z duzymi zmianami
tuszczycowymi.

Kwas salicylowy tatwo wchtania sie przez skore i przedawkowany wywotuje objawy
zatrucia salicylanami objawiajace sie zawrotami gtowy, szumem w uszach, wymiotami,
bélami gtowy, zaburzeniami swiadomosci. Po duzych dawkach moga wystapic ciezkie
zatrucia z objawami porazenia osrodka oddechowego, goraczka, ostabieniem, kwasica
ketonowa. Moze réwniez dojé¢ do uszkodzenia centralnego uktadu nerwowego, uktadu
oddechowego i krazenia. Szczegdlnie narazone na jego dziatanie s3 dzieci.

Pominiecie zastosowania leku Sonol
Nie nalezy stosowac dawki podwdjnej w celu uzupetnienia pominietej dawki.

Przerwanie stosowania leku Sonol
W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku,
nalezy zwrécic sie do lekarza lub farmaceuty.

4, Mozliwe dziatania niepozadane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one
wystapia. Dziatania niepozadane leku przedstawiono zgodnie z klasyfikacja narzadéw

i uktadéw wg MedDRA oraz czestoscig wystepowania: czestos¢ nieznana (nie moze by¢
okreslona na podstawie dostepnych danych).

(zesto$¢ nieznana (czestos¢ nie moze by¢ okreslona na podstawie dostepnych danych):

- podraznienie skory.

Igtaszanie dziatani niepozadanych

@ Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane @
niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie lub
pielegniarce. Dziatania niepozadane mozna zgtasza¢ bezposrednio do Departamentu
Monitorowania Niepozadanych Dziatar Produktéw Leczniczych Urzedu Rejestradji
Produktow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktow Biobéjczych:
Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa,
tel.: +48 22 49-21-301, fax: +48 22 49-21-309, e-mail: ndl@urpl.gov.pl.
Dziatania niepozadane mozna zgtasza¢ rdwniez podmiotowi odpowiedzialnemu.
Dzieki zgtaszaniu dziatari niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wiecej informacji
na temat bezpieczeristwa stosowania leku.

5. Jak przechowywac lek Sonol

Lek nalezy przechowywac w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na opakowaniu po:
,termin waznosci”. Termin waznosci oznacza ostatni dzier podanego miesiaca. Przechowy-
wac w pomieszczeniach suchych, w temperaturze ponizej 25 °C, chroni¢ od $wiatta.

Lekow nie nalezy wyrzucac do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki.
Nalezy zapytac farmaceute, jak usunac leki, ktérych sie juz nie uzywa.
Takie postepowanie pomoze chronic Srodowisko.

6. Zawartosc opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Sonol

Substancjami czynnymi leku s3 lewomentol, kwas salicylowy, tymol.

1 ml leku zawiera 21 mg lewomentolu, 21 mg kwasu salicylowego, 2 mg tymolu.
Pozostaty sktadnik: substancja pomocnicza to glikol propylenowy.

Jak wyglada lek Sonol i co zawiera opakowanie

Lek Sonol jest ptynem do stosowania na skore. Pakowanym w butelke (HDPE)
zakoriczonym zamknieciem typu roll-on i zakretka (PP) oraz obejma z kulka (LDPE, PP).
Dostepne s opakowania po 8 g.

ELANDA
PHARMA

Podmiot odpowiedzialny i wytworca
Elanda Pharma Sp. z o.0. G-
ul. Sportowa 9, 97-340 Rozprza

Data ostatniej aktualizacji ulotki: 25.04.2019 .
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